
LECTURA II 

  

LAS 3 R’S DEL MANEJO DE DESECHOS 

  

  

¿Qué podemos hacer para evitar que México se ahogue con su propia basura?. La respuesta es 
sencilla: NO PRODUCIR DESECHOS. Precisamente, el propósito del congreso regional realizado 
en San Luis Potosí en fecha reciente, es concientizar a todos los sectores de la sociedad de NO 
PRODUCIR DESECHOS SÓLIDOS (MUNICIPALES O INDUSTRIALES) o, dicho en otras 
palabras, educar a la sociedad para reducir al máximo la generación de residuos sólidos. Pero, 
¿cómo hacer para lograr esto? El secreto está en que cada uno de nosotros siga el sentido de las 
3R’s del manejo de los residuos sólidos: REDUCIR, REUTILIZAR Y RECICLAR. Precisamente en 
ese orden. 

  

La reducción, la reutilización y el reciclar (o reciclo) es una trilogía de acciones que juegan un papel 
muy importante para ayudar a resolver la "crisis de los desechos sólidos" que viven muchos 
países, incluyendo México. Hay que reducir al máximo los desechos domésticos y municipales a 
través de programas o campañas como la que actualmente se puso en marcha en la Ciudad de 
San Luis Potosí, a través de "OPERACIÓN NUEVA VIDA". Este programa está perfectamente 
estructurado gracias a la concertación intersectorial de todos los niveles sociales del municipio de 
la ciudad. 

  

Fuente: PC Magazine en español, Vol. 7, Número 12, Pág. 12. 

  

  

Actividades 

  

1. Busca el significado de las siguientes palabras: 

a) Desecho 

b) Propósito 

c) Congreso 

d) Educar 

e) Sociedad 



f) Residuo 

g) Reciclar 

h) Trilogía 

i) Crisis 

j) Campaña 

k) Concertación 

l) Intersectorial 

  

2. Busca otros artículos que traten acerca de la problemática de la basura y sus soluciones 
y, en general, de la contaminación, realizando las mismas actividades sugeridas en la 
lectura anterior. 

  

Reactivos 

  

1. ¿Qué se puede hacer para evitar que México se ahogue con su propia basura? 

  

2. ¿Cuál es el significado de las 3 R´S del manejo de desechos? 

  

3. De acuerdo a la lectura, ¿cuál palabra, al colocarse en el espacio en blanco, completa 
correctamente el siguiente enunciado? 

  

Para reducir al máximo la generación de residuos sólidos se requiere ________ a la 
sociedad. 

  

A) Comprometer 

B) Convencer 

C) Forzar 

D) Educar 



E) Incentivar 

  

4. ¿Cuál de las siguientes palabras es antónimo (opuesto) de crisis? 

  

A) Movimiento 

B) Cambio 

C) Estabilidad 

D) Cinético 

E) Potencial 

  

5. A continuación se presenta en mayúsculas un par de palabras relacionadas entre sí, 
seguido de cinco pares de palabras precedidas por las letras A, B, C, D y E. Selecciona el 
par que exprese una relación similar a la que se da en el par original. 

  

BASURA ES A PROBLEMA COMO 

  

A) Desecho es a sólido 

B) Reducir es a solución 

C) Concientizar es a problema 

D) Crisis es a desarrollo 

E) Solución es a acción 

  

 


